Oggetto: Modalita di accesso ai Centri Prescrittori delfAUSL di Parma dei nuovi farmaci anticoagulanti orali
per fa profilassi anti-trombo-embolica della fibrillazione atriale non valvolare

A seguito dell'immissione sul mercato dei Nuovi Anticoagulanti Orali (NAO) per la profilassi tromboembalica
della fibrillazione atriale non valvolare, la scrivente Direzione ha individuato, su richiesta della Regione
Emilia Romagna, come Centri Prescrittori Ospedalieri (nota prot.25382 del 23 Luglio 2013), Allinterno
dell'Azienda USL di Parma sono stati autorizzati i seguenti Centri:

1) UO Cardiologia Ospedale di Fidenza (Vaio) w
2) UO Medicina Interna Ospedale di Fidenza (Vaio)

3) UO Medicina Interna Ospedale di Borgotaro

4) Centro di Terapia Anticoagulante Ospedale dj Fidenza

5) Casa della Salute di Colorno

I NAO pertanto possono essere prescritti, all'interno dell'Azienda USL di Parma, esclusivamente dai Centri
Prescrittori Ospedalier] individuati.

Gli Specialisti Cardiologi, Internisti, Neurologi, Geriatri, Ematologi che operano al di fuori dei centri abilitati,
qualora ritengano necessaria la terapia con NAO, devono far riferimento ai Centri Prescritiori Ospedalieri
sopra indicati, secondo le modalita individuate nel Protocollo Operativo, che dovra essere recepito/condiviso,
di seguito riportato.

Per quanto riguarda | medici prescrittori dei Centri sopramenzionati, essi dovranno;

attenersi ed operare secondo quanto previsto dal "Documento regionaie di indirizzo sul ruolo dei nuovi
anticoagulanti orali (NAO) nella prevenzione del cardioembolismo nel paziente con fibrillazione atriale non
valvolare” (PTR 182 -

http://www.saluter.it/documentazione/ptr/elaborati/ 182 nuovi anticoagulanti orali NAQ.pdifview

« compilare il Piano Terapeutico Regionale cartaceo, in attesa di programma informatico regionale ad
hoc. Nel momento in cui sara disponibile il programma regionale, il Piano Terapeutico dovra essere
compilato informaticamente.

» Compilare la modulistica informatizzata prevista da AIFA : scheda raccolta dati di arruolamento, Piano
Terapeutico AIFA, scheda di follow up

Le procedure indicate saranno soggette a verifica dopo la fase di awio, al fine di individuare eventuali
necessita di revisione.



PROTOCOLLO PER LA PRESCRIZIONE DE! NUOVI FARMACI ANTICOAGULANTI
ORALI (NAO)- - |

Di seguito vengono riportate le modalita operative di accesso ai Centri Prescrittori per i Nuovi Farmaci
Anticoagulanti Orali dell'Azienda USL di Parma.

Pazienti Ricoverati nei Reparti di Degenza ordinaria o in day hospitaf
dell’Azienda USL di Parma

« Se il medico specialista di riferimento (cardiologo, internista, neurclogo, geriatra, ematologo), ritiene che
siano presenti i requisiti clinici per iniziare la terapia con NAO, inolira richiesta di consulenza per
trattamento NAO ad uno dei Centri Prescrittori Ospedalieri, secondo le modalita da concordare nei singoli
Ospedali o Presidi:

o per i pazienti con fibrillazione atriale non valvolare, non in trattamento con farmaci anticoagulanti
orali, la consulenza pud essere richiesta alle UO di Cardiologia (Vaio Borgtaro), compilando la check
list allegata (all.2)

o per i pazienti con fibrillazione atriale gia in trattamento con farmaci anticoagulanti orali, ma con
contrallo non adeguato della terapia, la consulenza puo essere richiesta ai Centri Soveglianza TAO
(Vaio Borgotaro)



Pazienti Ambulatoriali

Pazienti ambulatoriali con nuova diagnosi

0] Se il medico specialista di riferimento (cardiologo, internista, neurologo, geriatra, ematologo)
o il MMG, ritiene che siano presenti i requisiti clinici per iniziare una terapia antitrombotica e giudica
necessaria una valutazione clinica urgente invia il paziente al PS territoriale di riferimento.

| pazienti che accederanno ai PS dell'Azienda USL di Parrna, dopo accertamenti e opportuna terapla
entreranno nel PDTA dellAUSL di Parma. ;

0] Se le condizioni cliniche lo consentono il medice specialista di riferimento (cardiclogo,
internista, neurologo, geriatra, ematologo) o il MMG, ritengono che siano presenti i requisiti clinici per
iniziare una terapia antitrombotica invia il paziente, in regime ambulatoriale, per consulenza ai Centri
Sorveglianza TAO di riferimento, mediante richiesta di visita redatta su ricetta SSN,, specificando nel
guesito diagnostico *Valutazione all'inizio di trattamento antitrombotico™.

Pazienti ambulatoriali gia in trattamento AVK

o per i pazienti con fibrillazione atriale gi& in frattamento con farmaci anticoagulanti orali (AVK), se il
medico specialista di riferimento (cardiologo, internista, neurologo, geriatra, ematologo) o il MMG,
ritengono che vi sia indicazione alla prescrizione NAQ in sostituzione dei farmaci AVK, inviano il
paziente per consulenza ai Centri Sorveglianza TAQ di riferimento, mediante richiesta di visita

redatta su ricetta SSN,, specificando nel quesito diagnostico “Valutazione al trattamento NAO”. '

Il medico del Centro Prescrittore che, a seguito della valutazione del paziente, decide lindicazione del
farmaco antitrombotico pil appropriato, secondo le condizioni cliniche del paziente, prenotando anche |
successivi controlli e garantendo la programmazione delle attivita collegate eventualmente necessarie.

Per quanto attiene 'erogazione delle visite di consulenza nei pazienti ambulatoriali le visite presso | Centri
prescrittori ospedalieri devono avvenire secondo la seguente tempistica :

1) entro e non oltre 7 giorni dalla richiesta nel caso di pazienti con fibrillazione atriale non in trattamento
anficoagulante orale

2} entro e non oltre 15 giorni dalla richiesta per i pazienti gia in trattamento anticoagulante orale

Resta inteso che la responsabilitd del paziente, cui vengono prescritti NAO, resta in cape allo specialista
prescrittore che ha redatto il Piano Terapeutico Regionale. Il Medico prescrittore che, a seguito delia
valutazione del paziente, decide di prescrivere NAO, cltre a prendera in carico la responsabilita del
trattamento prenotando i successivi controili e garantendo la programmazione delle attivita collegate,
eventualmente necessarie previste nel PRECORSO CLINICO ORGANIZZATIVO PER LA GESTIONE NAO
adottato dalle Aziende Sanitarie della Provincia di Parma.



